EL 1-2-3 para comer saludable y sentirse bien

Alcaparras, aceitunas, hongos,
mandarinas, nueces, maiz, ¢550-00

EnSCIICIdu albahaca, arugula, culantro
Pollo, salmén, falafel, arandanos,
queso mozzarella bocconcini,
queso mozzarella rebanado,
2 queso feta, queso parmesano ¢810.00
Falafel Salmon Eolllloggsc;r e . en lonjas, aguacate.
: Salmén ahumado (30 g), pepino, ollo g), aguacate, tomate,
Falafel (60 g), tomate, pepino, tomate, cebolla, alcaparras, lechuga, cebolla, pepino, lonjas de
lechuga, humus y tzatziki. cebolla, feta hierbas, tzatziki y aderezo parmesano, alcaparras, aderezo
. citrico y de feta-hierbas.
Pollo Griego ,
Pollo (70 g), tomate, pepino, chile Pollo Santa Fe ) Pollo Primavera -COMPLICES
dulce, lechuga y tzatziki. Pollo (70 g), frijoles, maiz dulce, Pollo (70 g), tomate, ardndanos, 12 0z: 62,840
culantro, tomate, chile dulce, cebolla, mandarinas, cebolla, zanahoria, requman oy nuestra . OZ. ¢3'460
i sopa del dia H
Pollo de la Huerta lechuga y aderezo chipotle. nueces, lechuga, y aderezo P ’
Pollo (70 g), tomate, pepino, I mora-silvestre. Pita Chips ¢1,760
zanahoria, lechuga y aderezo POH DT dari ) . i favorito chips de pan de pita
P e Pollo (70 g), mandarinas, tomate, Salmon Mediterraneo
, nueces, lechuga y aderezo S . : ¢2,070
. almoén ahumado (30 g), mozzarella servidos con tu spread e
ESCOge una I’ecetCI mostaza-miel. f . favorito 2 mini pitas rellenas
. Veggie resco, aguacate, tomate, pepino, de queso
Tenemos t_res niveles ¢ iz dul | cebolla, alcaparras, lechuga, tzatziki y ¢1,930
de opc|ones Hongos reSCOS, .maIZ .u Ce, cu antI’O, CCIprese aderezo feta_hierbas. Doble porcio'n servido?afl(:)r:i:g spread y
tomate, zanahoria, pepino, cebolla, Tomate, mozzarella fresco, albahaca, de salmén + ¢450
lechuga y aderezo feta-hierbas. lechuga, pesto y aderezo balsamico.
Sllboieqgis -REBELDES
Aguacate, arandanos, queso feta, Té verde incluido
nueces, lechuga, tomate cebolla,
chile dulce, brécoli y aderezo citrico. seeerap oo ¢3,350
pepino, chile dulce, aderezo
: : 12 0z: ¢5,230
P|tu Wl‘ﬂp..............¢4,020 Plt(] WI‘CIp............C'-l-,QOO PitCl wrap““““"..ca'llo PoIIo(SOQZ;i:?g:icsste,quesoy 16 oz: cs:'no
Ensalada - Arroz.....¢4,620 gng.alada Arroz....¢5,490 Ensalada -Arroz....¢6,710
Quinoa - Piadine.....¢5,230 uinoa - Piadine....¢6,110 Quinoa- Piadine....¢6,990 Falafl(09) o poll (509 echusa, (3,450

feta-hierbas, chile dulce.

Pollo (50 g), aguacate, queso y

pita chips
Bebida natural Bebida natural Bebida natural
+ + +
Mini postre o Galleta (Escogé uno) (Escogé dos) _
Sopa, Mini melt o Pita Chips Sopa, Mini melt o Pita Chips M E
+ +
¢1,820 Mini postre o Galleta Mini postre / Galleta Botella de agua ¢1,420 Mini Muffin ¢660
, ' ¢2,750 ¢3,280 SI ENTO Gaseosas ¢1,290  Queque  ¢1,570
Completa tu combo Té verde ¢1.180 Galleta  ¢350
Té Arandanos ¢1.180
¢930 adicionales Para cambiar bebida natural por gaseosa o agua Té J_qmuicu ¢1,180
. Batidos ¢2,750
¢1,600 adicionales Para cambiar bebida natural por Smoothie Kombucha classic ¢2,040

Kombucha CBD ¢2,310




