El 1.2.3 para comer saludable y sentirse bien

Escogé una base
para tu receta

Escogé unareceta

Tenemos tres niveles
de opciones

Completa
tu combo

FRESCAS

Falafel
Falafel (60 g), tomate, pepino,
lechuga, humusy tzatziki.

Pollo Griego
Pollo (70 g), tomate, pepino, chile
dulce, lechuga y tzatziki.

Pollo de la Huerta

Pollo (70 g), tomate, pepino,
zanahoria, lechuga y aderezo
mostaza-miel.

Veggie

Hongos frescos, maiz dulce, culantro,
tomate, zanahoria, pepino, cebolla,
lechuga y aderezo feta-hierbas.

¢3.650
¢4.200
¢4.750

Pita - Wrap
Ensalada - Arroz
Quinoa - Piadine

OPCION 1

Bebida natural
+
Mini postre

¢1.650

¢850 adicionales para cambiar bebida natural por gaseosa

ORDENES INDIVIDUALES
POSTRES

BEBIDAS

Botella de agua ¢1.290
Gaseosas ¢1.290

Té verde ¢1.070

Té Arandanos ¢1.070
Té Jamaica ¢1.070
Batidos ¢2.500

Mini Muffin ¢600
Queque ¢1.425

GENIALES

Salmén

Salmoén ahumado (30 g), pepino,
tomate, cebolla, alcaparras, lechuga,
cebolla, chile dulce, tzatziki y aderezo
feta-hierbas.

Pollo Santa Fé

Pollo (70 g), frijoles, maiz dulce,
culantro, tomate, chile dulce, cebolla,
lechuga y aderezo chipotle.

Pollo Summer

Pollo (70 g), mandarinas, tomate,
nueces, lechuga y aderezo
mostaza-miel.

Caprese
Tomate, mozzarella fresco, albahaca,
lechuga, pesto y aderezo balsamico.

¢4.450
¢4.990
¢5.550

Pita - Wrap
Ensalada - Arroz
Quinoa - Piadine

OPCION 2

Bebida natural
+
Escogé uno:
Sopa, Mini melt o Pita Chips
+

Mini postre
¢2.500

SUBLIMES

Pollo César

Pollo (70 g), aguacate, tomate,
cebolla, pepino, lonjas de
parmesano, alcaparras, aderezo
citrico y de feta-hierbas.

Pollo Primavera

Pollo (70 g), tomate, arandanos,
mandarinas, cebolla, zanahoria,
nueces, lechuga, y aderezo
mora-silvestre.

Salmoén Mediterraneo

Salmoén ahumado (30 g), mozzarella
fresco, aguacate, tomate, pepino,
cebolla, alcaparras, lechuga, tzatziki y
aderezo feta-hierbas. Doble porcién
de salmodn + ¢450

Super Veggie

Aguacate, ardandanos, queso feta,
nueces, lechuga, tomate cebolla,
chile dulce, brécoli y aderezo citrico.

Pita - Wrap ¢5.550
Ensalada - Arroz  ¢6.100
Quinoa - Piadine  ¢6.370

OPCION 3

Bebida natural
+
Escogé 2:

Sopa, Mini melt o Pita Chips
+
Mini postre
¢2.975

LAOLIVA
VEROE

INGREDIENTES EXTRA

Alcaparras, aceitunas, hongos,
mandarina, nueces, maiz, albahaca,
arugula, culantro.

¢500

Pollo, salmon, falafel, ardndanos,
gueso mozzarella bocconcini, queso
mozzarella rebanado, queso feta,
gueso parmesano en lonjas,
aguacate.

¢730

Mas opciones deliciosas

COMPLICES

Sopa

Preguntanos por nuestra sopa del
dia.

12 0z ¢2.580

16 0z ¢3.140

Pita Chips
Crujientes chips de pan de pita
servido con tu spread favorito.

¢1.600

Doble Melt
2 mini pitas rellenas de queso con tu
spread favorito.

¢1.880

Falafel Sampler
Orden de falafel servidos con tu
spread favorito.

¢1.750

REBELDES Té verde incluido

Wrap de Pollo

Pollo (50 g), lechuga, tomate, cebolla,
pepino, chile dulce, aderezo
mostaza-miel 6 chipotle.

¢3.350

Sopa Azteca

Pollo (50 g), aguacate, queso y pita
chips.

12 0z. ¢4.750

16 0z. ¢5.550

Gyro
Falafel (60 g) o pollo (50 g), lechuga,
tomate, pepino, cebolla, aderezo

feta-hierbas.

¢3.450



